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À Ottawa, une personne âgée sur trois ne trouve pas de logement abordable  
 

Selon un rapport que vient de publier le Conseil sur le vieillissement d’Ottawa (CSV), il existe une pénurie 
chronique de logements abordables pour les personnes âgées à revenu faible ou modeste (dont le loyer correspond à 
30 p. 100 au plus du revenu du ménage), la demande d’hébergement temporaire en cas d’urgence par les aînés ne 
cesse de croître, et la situation continue de s’envenimer avec l’explosion de la population âgée.  
 
Ce rapport, intitulé Personnes âgées et logement : choix, défis et solutions, donne un aperçu de la situation dans les 
secteurs public et privé à Ottawa, traite de l’industrie des maisons de retraite et aborde les problèmes que suscite la 
demande croissante d’hébergement temporaire en cas d’urgence par les aînés.   
 
Voici les points saillants de l’étude :  

• il est urgent de rappeler que la population âgée d’Ottawa fera plus que doubler d’ici 2031 pour passer de 
103 000 personnes environ à 230 576, et que la quantité et la qualité des logements offerts est bien en deçà 
des besoins prévus; 

• la plupart des personnes âgées qui ont un besoin impérieux de logement y consacrent plus de 40 p. 100 de 
leur revenu; 

• 11,5 p. 100 des personnes âgées d’Ottawa appartiennent à une minorité visible;  
• environ un aîné à faible revenu sur quatre habite actuellement dans un logement social;  
• près de la moitié des femmes âgées ont un revenu inférieur à 20 000 $; 
• le coût de la vie dans une maison de retraite est inabordable pour la majorité des personnes âgées;  
• étant donné que la valeur imposable des propriétés augmente plus rapidement dans les secteurs du centre de 

la ville, l’impôt foncier touche de façon disproportionnée les personnes âgées qui y vivent. 
                    
Le document d’une quarantaine de pages a servi de cadre de travail au forum sur les politiques en matière de 
logement pour les retraités de 55 ans et plus parrainé par le CSV à l’automne 2007. Dans un discours enflammé, le 
conférencier principal, Ed Broadbent, a attiré l’attention des participants sur le droit fondamental à un toit et les a 
exhortés à rappeler à tous les ordres de gouvernement leur devoir d’assurer le soutien et les programmes nécessaires 
à la protection de ce droit, en particulier pour les aînés. Dès le début des années 1990, a-t-il rappelé, le 
gouvernement fédéral a abolis les programmes sur le logement, faisant ainsi du Canada le seul pays démocratique 
développé sans politique nationale en la matière.   
 
Les idées et les commentaires exprimés par les professionnels du domaine et les autres personnes qui ont participé 
au forum d’une journée ont aidé le Conseil sur le vieillissement à décider quelle voie emprunter désormais en ce qui 
concerne le logement pour les personnes âgées. À la lumière des conclusions du rapport, le CSV s’emploiera, avec 
des personnes et des organismes animés des mêmes préoccupations, à susciter, chez les décideurs de tous les ordres 
de gouvernement ainsi que des secteurs privé et sans but lucratif, la volonté politique nécessaire pour apporter des 
améliorations durables en cette matière dans la région d’Ottawa.  
 
Le Conseil sur le vieillissement d'Ottawa est un organisme bénévole bilingue, sans but lucratif, voué à l'amélioration 
de la qualité de vie de toutes les personnes âgées d'Ottawa. Il travaille avec et pour les aînés de la communauté afin 
de faire connaître leurs préoccupations et les questions qui les intéressent à tous les paliers gouvernementaux ainsi 
qu'au grand public.  
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Renseignements : Le rapport intégral est joint au présent communiqué. Il se trouve également sur le site du Conseil 
sur le vieillissement, au www.coaottawa.ca. Pour en obtenir un exemplaire papier, s’adresser à Lise-Michèlle 
Bouchard, au 613-789-3577, poste 11, ou à Eric Cosgrove, président du Comité du logement, au 613-526-3936 ou à 
ericcosgrove@rogers.com. 
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